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Communiqué de presse

Mars 2025 : Un geste simple pour sauver des vies — Ensemble contre le cancer du célon
Sion, 6 mars 2025

Insidieux et silencieux, le cancer du colon est 'un des plus fréquents en Suisse, touchant chaque
année prés de 4’500 personnes. En Valais, ce sont environ 200 nouveaux cas qui sont recensés
annuellement, faisant de cette maladie la deuxiéme cause de mortalité par cancer, avec prés de
80 déceés par an. Pourtant, un dépistage précoce permet d’identifier les lésions avant qu’elles ne
deviennent menacgantes et augmente considérablement les chances de guérison.

C’est dans cette optique que Promotion santé Valais lance une grande campagne de
sensibilisation en mars 2025, en lien avec Mars bleu, dans le cadre du programme cantonal de
dépistage. Son objectif est clair : convaincre les Valaisannes et les Valaisans de 50 a4 69 ans
d’adopter un réflexe important, celui du dépistage.

Des messages forts pour une cause essentielle

Parce qu’il suffit parfois d’un simple geste pour éviter un combat bien plus long, la campagne
s’articule autour de messages clairs et impactant :

o Le dépistage précoce sauve des vies.

o Participer au dépistage est simple et accessible.

e Plus le cancer est détecté précocement plus les chances de guérison sont bonnes.

Avec cette initiative, nous souhaitons non seulement informer, mais surtout rassurer et motiver
celles et ceux qui hésitent encore. Se faire dépister, c’est prendre soin de soi et de ses proches.

Role essentiel des pharmacies valaisannes du 3 au 15 mars 2025

Les pharmacies valaisannes jouent un réle clé en étant un relai essentiel de cette campagne, du 3
au 15 mars 2025

L’innovation au service de la prévention : un chatbot interactif

Pour accompagner les Valaisannes et Valaisans dans leurs démarches, un chatbot est mis en
place sur le site officiel de la campagne. Cet assistant numérique permet aux utilisateurs
d’effectuer une recherche rapide d’informations et répond aux diverses interrogations.

Un test simple, efficace et pris en charge

Le test FIT (Fecal Imnmunochemical Test), proposé dans le cadre du Programme, est une méthode
non invasive, réalisable & domicile. Il permet de détecter la présence de sang occulte dans les
selles, un indicateur potentiel de |ésions précancéreuses. Accessible car le participant peut se le
procurer auprés d’une pharmacie partenaire, en le commandant en ligne ou en consultant un
médecin partenaire aprés avoir recu sa lettre d’invitation. Remboursé hors franchise, il ne colte
que 4.60 CHF au participant.
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Une campagne pensée pour étre entendue

Pour atteindre efficacement le public cible, un dispositif médiatique complet est déployé a
travers le canton :

o Affichage dans l’espace public (gares, rues, transports en commun)

e Articles et annonces dans la presse locale (Le Nouvelliste, Walliser Bote, etc.)

e Chroniques et spots radio (Rhéne FM, Radio Rottu)

e Spots télévisés (Canal 9, Kanal 9)

e Présence digitale : Facebook, Instagram, YouTube (capsules vidéo, témoignages)

o Affichettes et flyers dans les pharmacies

Un engagement durable dans la lutte contre le cancer
Ensemble, faisons reculer le cancer du cdlon
Informer, accompagner, rassurer : c’est en unissant nos forces que nous pourrons faire évoluer

les mentalités et sauver des vies. Le dépistage est un geste simple, rapide, et essentiel. Faisons-
en une évidence.

Contacts presse :
M. Jean-Bernard Moix, directeur, 027 329 04 29

Dr Kremser Roswitha, Medecin responsable du programme de dépistage de cancer de sein et du colon,
027 329 04 13
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