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Vivre et savoir vivre ensemble - Pistes pour développer les
compétences psychosociales a I’école
Journée d’études du Réseau valaisanne d’écoles21

Programme de 'apres-midi :

13h15— 13 h 45 Accueil

R R LR Mot de bienvenue par Jean-Bernard Moix, Directeur de Promotion santé Valais

& Actualités du Réseau d’écoles21 par Claire Hayoz, co-coordinatrice du Réseau
romand d'écoles21, suivie de Yaélle Linder, co-coordinatrice du RE21 valaisan

14h30—15h 30 Conférence en duo de Nicolas Bressoud et Nicolas Burel

15h30— 16 h00 Pause

16 h00 — 17 h 00 WAl




Vivre et savoir vivre ensemble - Pistes pour développer les
compétences psychosociales a I’école

Journée d’études du Réseau valaisanne d’écoles21

Merci d’avance de prendre le temps de remplir I'évaluation apres la formation.

> https://fr.surveymonkey.com/r/revs21

Une attestation de participation vous a été transmise lors de l'accueil.

Les présentations seront mises a disposition prochainement sur le site de
Promotion santé Valais, sur la page de |la formation 2021 du Réseau valaisan
d’écoles21:

> https://www.promotionsantevalais.ch/fr/vivre-savoir-vivre-ensemble-2429.html




Le réseau d’écoles21
C'est quoi?

Réseaux partenaires
Reéseaux cantonaux et regionaux d'ecoles en sante U Cantons sans réseau propre
B Réseaux cantonaux d'écoles en santé et durables ® Réseau en santé de la ville de Berne



Le réseau d’écoles21
C’est quoi?

Ce réseau national existe depuis 1997.

Il a été crée pour accompagner, soutenir et conseiller les
écoles souhaitant s’engager a long terme en faveur de
la promotion de |la santé et depuis 2017, il s’est élargi a
I'éducation en vue d’'un développement durable (EDD).



https://www.reseau-ecoles21.ch/themes/sante-et-bien-etre/
https://www.reseau-ecoles21.ch/themes-0

Le réseau d’écoles21 en Valais

2012 > 2017 > 2021

)

réseau d'écoles?1 réseau d'écoles?1

réseau cantonal d’'écoles en santé

réseau cantonal d'écoles
en santé et durables

valais
valais

Sy, ,
Convention entre: S AGENDA 2030

* Promotion santé Valais (PSV)
 Département de la Formation et de la Sécurité (actuellement le DEF)
 Département de la Santé (actuellement le DSSC)

& le RE21 national
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Informations du Réseau d’écoles21 national

Nouvelle base de données des écoles membres

v" Visibilité simplifiée des portraits d’écoles (théemes
documentation)

v Source d’inspiration et réseautage facilité avec d’autres
écoles du canton et entre les cantons

En Valais
démarrage des
décembre!




Base de données (link)
Exemple de portrait d’école

ECOLES MEMBRES

EcoleTest Develier

PORTRAIT
Adresse

Rue du Carmel 1
2802 Develier
Suisse

Réseau:
JU {Membre depuis le 18.04.2000)

Niveaux scolaires

Cycla 1

Cycle 2

Taille de l'école:
Batiments scolaires 2
Classes 7
Enseignant-e-s 13
Eléves 119

APERCU DES MEDIAS

vers le
pacifialie

I « Retour a la vue densemble I

DANS NOTRE ECOLE ERSONNES DE CONTACT

Priorités thématiques Personne de contact
Gestion des émotions oenns e Justine SChafme'
Aide a la concentration

Direction
Activités Gilles Meister

La forét enchantee



https://www.reseau-ecoles21.ch/ecoles/ecoles-membres

Partage d’expériences EDD, 17.11.2021 9
Inscriptions jusqu’au 10 novembre

déclics pour 'Education en vue
d’un Développement durable (EDD)

Rencontres romandes en EDD
Colloque : conférences et espace d’échanges

L'EDD et l'école : des forces créatives de

changement pour un avenir resolument optimiste hep/:... (educanonzl
Lesmessages catastrophistes peuplaient déja les médias, puis la pandémie arenforcé &)
une déprime sociétale tout autour de la planéte, n"épargnant aucune couche sociale, viseau d'écolesdt *‘];;(»w
aucune classe d’age. Comment l"école et 'EDD peuvent-ellesinsuffler un élan collectif e S =)
de créativité et de confiance pour que toutes et tous participent aux changementseta en santé at durables A inSe oA |

lanécessaire transformation de notre monde ?

Mercredi 17 novembre 2021 | 14h00 - 18h00 | HEP-VAUD - Lausanne Contact: education21.ch |info_fr@education21.ch | 021 343 00 21


https://www.education21.ch/fr/colloqueedd_inscription
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Outils du Réseau d’écoles21
Vivre ensemble

v" Climat scolaire, page web avec documentation et outils

v Rentrée scolaire 2021-22, en santé et pour la durabilité, page
web avec ressources pour climat scolaire, santé psychique,
compeétences psychosociales, collaboration avec les parents

v" Participation avec outils, ex. de pratiques, liens PER, etc.

v" Journées d’étude et partage d’expériences avec
documentation, exemples de projets



https://www.reseau-ecoles21.ch/sante/climat-scolaire
https://www.reseau-ecoles21.ch/ecoles/rentree-sante
https://www.reseau-ecoles21.ch/principes/participation
https://www.reseau-ecoles21.ch/journees/journees-detude

Outils éducation21 )
Dossier théematique Vivre ensemble

\ivre ensemble

Le dossier thématique "Vivre ensemble” a été
réalisé avec le soutien de "#moicmoi” et "Promotion
santé Valais".

Liens vers les objectifs de développement durable :

BONNE SANTE EDUCATION EGALITEENTRE
ETBIEN-ETRE DEQUALITE LES SEXES

1 INEGALITES
REDUITES

P
{=)
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Les 17 objectifs de développement durable (0DD)

Dossiers thématiques associés pour cultiver 'EDD
> Genres - Egalité
Image : pixabay.com > Droits de l'enfant - Droits humains

> Durespect, pas de racisme
En tant qu’espace de vie commun et d’apprentissages partagés, ['école offre d’innombrables
possibilités de travailler et développer le « vivre ensemble ».
L"appropriation de compétences EDD telles que penser en systéme, penser de maniére critique et
constructive, changer de perspective, aborder les questions en lien avec la durabilité, ... aura plus
de sens en s'appuyant sur un contexte propre, un cadre connu de toutes et tous, adultes, éléves,
étudiant.e.s, apprenti.e.s. Voir 'école comme un laboratoire vivant de la vie en société.

> Liste des dossiers thématiques

Contact

INTRODUCTION ~ CYCLEL  CYCLE2  CYCLE3  SECH  AUTRES RESSOURCES @A  PierreGigon



https://www.education21.ch/fr/dossiers-thematiques/vivre-ensemble

Outils education21 ’
Catalogue de ressources pédagogiques

Themes pour la recherche autour du Vivre ensemble:

7
education2l
/ Viv re e n Se m b | e ‘ Education en vue d'un Développement Durable [EDD] | Le portail

Enseignement et école | Acteursetréseaux | EDD | Actualité | éducation2l

=

v Citoyenneté R 5

Viure ensemble X Cycle2 X pe de matérie

v Discriminations "o e
v Diversité culture| ===
v Equité sociale
v Genre

v Participation
v/ Racisme

v Violence

v" Santé psychique

Cycle 1, Cycle 2, Cycle 3, Secondaire Il [Gymnase, Lycée, etc), Secondaire Il [formation professionnelle)

La coopération ca s'apprend

Cet ouvrage s'adresse aux enseignant-e-s de tous les cycles qui souhaitent mettre en place une dynamique coopérative dans
leur classe. L'auteur explique comment mettre en place et vivre toutes les formes de coopération: aide, entraide, tutorat, travail
en équipe, en atelier, en groupe, conseils coopératif d'élévas, jeux coopératifs...

Ressource pédagogique | 7.01.07700.FR

Cyclel, Cycle 2

De travers

Une aventure pleine de rebondissements, congue pour réfléchir avec les enfants de maniére critique aux normes, aux différences
et aux relations de pouvoir qui sont & lorigine de linégalité de traitement, de la discrimination et de l'exclusion.

Ressource pédagogique | 4.08.07699.FR



https://catalogue.education21.ch/fr/search/products?search_api_fulltext=&type=2
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Nouveauté du réseau d’écoles21 Valais

v" Nouveau Logo

2 nouvelles coordinatrices :
* Yaélle Linder - Coordinatrice pour le Valais francophone a 40%
* Denise Ruffiner - Coordinatrice pour le Haut-Valais a 20%

Le RE21 VS est porté par
Promotion santé Valais (PSV)

» Santé scolaire
» Promotion de la santé

Collaboration étroite avec :
le SE, le SSP, le SFOP et la HEP-VS.



Valoriser les exemples de bonnes pratiques

s://www.linkedin.com/groups/9085143/ QA {8 1=
0 O, = 7 HT Essaviéz Prériii
m Q Rechercher des posts dans ce groupe o T ° ‘9 ' . ST ST
Accueil Réseau Emplois Messagerie  Notifications Vous'¥ Produits ¥ gratuitement

17 membres

Yaélle Linder-Berrebi

Y compris Corine Kibora-Follonier et 9 autres
relations

@ 2 6de
-« +
Inviter des relations

Manager
Adhésion au groupe : ao(t 2021

Posts en attente 0

Réseau d'écoles 21 - Valais

iti Groupe non répertorié Tous les voir

Demandes d'adhésion 0
Gerer le groupe

A propos du groupe

Récent Commencer un post dans ce groupe

ili Réseau d'écoles 21 - Valais Le Département de |'Education, de la Culture

B Conférence Utopia - Un mond... &2 Photo B vidéo gl. sondage et du Sport et celui des Finances, de la Santé

T — et des Institutions ainsi que Promotion Santé
PR S AL Valais ont signé en septembre 2012 une

I

ecohub D | Recommandé convention permettant au canton du Valais
ili After-Waste - de créer son propre Réseau d'écoles en sant...
prop

Groupes Yaélle Linder-Berrebi coe
Facilitatrice en promotion de la santé & education au développement durabl... Tout voir
ili Réseau d'écoles 21 - Valais 5j

ili After-Waste

ili Suisse Romande Formation & ... 1125 abonnés Administrateurs

Q‘ Promotion santé Valais

Voir plus v 6j-
’ Yoann Nendaz
#parlonssantépsy
S emronis ¥ La pandemie a eu un impact sur de nombreux jeunes en matiere de santé ~ler Propriétaire
psychique. En novembre, nous vous proposons quelques conseils sui ...voir plus Responsable marketing et
Hashtags suivis communication digitale chez
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| es Intervenant.e.s des ateliers

Jean-Paul FAI, master en enseignement
spécialisé, formateur en discipline
positive, formateur en gestion de classe,
communication, pratigue réflexive a la
HEP Valais

Sophie Terrettaz et Adeline Derivaz,
enseignantes primaires, en possession d’un
dipldme universitaire de psychologie positive

Basile Perret, Maitre d’enseignement a I’Unité
de formation continue de la Haute école de
travail social de Lausanne, co-fondateur et
membre de la plateforme romande MPP.
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Place a la conférence!

Nicolas Bressoud

%

.
N L
. L
i
g
e

Formateur en gestion de classe et
héterogéneité a la HEP-VS.

Doctorant en pédagogie spécialisée a
'UNIFR.

Il développe du matériel et des
interventions concernant les forces
personnelles et leur impact sur le climat
relationnel en contexte integratif.

Nicolas Burel
Enseignant Chercheur a la HEP Vaud.
Représentant francais du Réseau
Européen de Psychologie Positive.
Il intervient en formation initiale et continue
des enseignant.e.s du Primaire et du
Secondaire.
En recherche, il travaille sur la question
des émotions des enseignant.e.s, le
développement des compétences
éemotionnelles, ainsi que sur la
communication non verbale.




