
Dès 13h00 : Accueil

13h30 – 14h30 : Conférence : Impliquer les parents pour mieux

outiller les élèves

14h45 – 15h55 : Atelier Retour d’expériences 

16h00 – 16h30 : Retour en plénière et discussion 

Inscription gratuite, &
obligatoire. Places

limitées

Contact : yaelle.linder@psvalais.ch ou 078 224 00 43

Ouverture des inscriptions
à la rentrée 26/27

16h30-17h30 :
Clôture et apéritif 

14h30-14h45 : 
Pause café

Lieu : 
ECCG Corina Bille, Sierre

Horaires : 
13h30 - 16h30

Conférencière : Joëlle Lepage, 
psychoéducatrice, adjointe à la direction au
Centre RBC d'expertise universitaire en santé
mentale de l'Université de Sherbrooke.  

Déroulement

Mercredi 14 octobre 2026

PROGRAMME HORS-PISTE
 ÉCHANGE D’EXPÉRIENCES 

Thème : 
Prévention de l’anxiété
chez les jeunes
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