DENKT DARAN, DASS IHR BEI PROBLEMEN NICHT
ALLEINE SEID! INEORMATIONEN UND HILFE:

Ein neues, spielerisches und innovatives Praventionstool
4 Félle, die von den Schilerinnen
und Schiilern geldst werden miissen!

MIT DER UNTERSTUTZUNG VON i
FombaTion ILARELLE 9—/::}{6/:1. '—‘ .
@ Promotion santé Valais

Gesundheitsfirderung Wallis
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CHALLENGE JUGENDLICHE-ERWACHSENE! WER KENNT DAS THEMA SUCHT AM BESTEN?
NEHMT AM QUIZ TEIL!

JUGENDLICHE/R ERWACHSENE/R

|
FALL" 01 " Was ist Nomophobie? ‘
Adrien Gamber | Kann man auch abhéngig werden, wenn man keine Substanzen konsumiert? ‘
STATUT . . . . /l
Wie vielen Packungen Zigaretten entspricht eine Shisha?
Wie oft werden Jugendliche pro Tag durchschnittlich mit | FALL 02
ie oft werden Jugendliche pro Tag durchschnittlich mi e : -
Tabakwerbung konfrontiert (ohne Internet)? ) Jordan EO(DI“E]
FALL* 03 Kann es zu einer Alkoholvergiftung kommen, wenn man nur Bier trinkt? ‘
Wie sollte man reagieren, wenn jemand eine Alkoholvergiftung hat? |
ySe ny(d
An welche Hotline (Telefonnummer) konnen sich Jugendliche in .
schwierigen Situationen wenden? FALL® 04
Was bedeutet der Begriff «Co-Abhangigkeit»? | l Lisa Berlioz
/ STATUT
RESULTAT

Antworten auf:
www.escape-addict.ch
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