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Para el buen desarrollo del
nifo, no debemos exponerlos
a las pantallas antes de los
3 anos.

3.4 ANOS

No se deja al nifio solo frente
a la pantalla. Los padres lo
guian y fijan las reglas. Por
el bienestar del nifno, el tiempo
de exposicion a la pantalla

no debe superar los

}%fx Q 30 minutos
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CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS




Utilizar juegos Bricolaje Cantar

manuales Bailar
Cocinar : e Explorar
Disfrazarse ) la naturaleza
_ ) Compartir
Construir cabanas historias

®

®

Encontrara mas informacion y otros
«trucos y astucias» para la vida diaria en

usagenumeriquevalais.ch
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