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Sion = commune en santé

sympa ce label, qui a été remis le 26 aotit & 1'Hétel de Ville. Il vient
oncrétiser les mesures de valorisation que Sion a développées
your promouvoir la santé de ses habitants. Comment?

Jest fait, Promotion Scnté Valais
1 sa liste d'apétres au complet.
2e parmi les fideles, Sion est
enue rejoindre les communes
i ont obtenu le label. «Une
Yonne image, a avoué le prési-
Jent Marcel Maurer. Mais pas
uste un dipléme.» Vrai ou foux?
.auréole est-elle méritée?

Je fait, ce sont 35 mesures qui
nt été prises par la Ville ces der-
iéres années. Dans divers
Jomaines. A l'instar de la
“ourchette Verte, de 1Urban
[taining, de la Féte des Voisins,
Jes cours de ski des mayens, ou
Ju Pédibus ou du Senso 5...
ors oui, Sion mérite amplement
se label 3 étoiles de "Commune
an Santé”. Et s'll n'est valable que
2 ans, nul doute qu'il sera renou-

velé. «<On ne va pas s'arréter 1g,
on va continuer sur cette voie. Le
label, nous le considérons
comme un encouragement.»

Rappel: chez nous, seul 2.2% des
fonds alloués & la santé sont pre-
vus pour la promotion de la santé
et la prévention, alors que dans
I'OCDE ce chiffre se monte &
2.8%. Cette donnée communi-
quée par Dominique Favre, prési-
dent de Promotion Santé Valais
et ancien président de la Course
de Noél, montre qu'll y a encore
des efforts & accomplir. Peut-étre
avec Sierre, Saviese et Conthey
en cours de labellisation égale-
ment.

Mme Catherine Moulin Roh, res-
ponsable prévention & Promotion

Santé Valais, a mentionné que la
commune de Sion était vraiment
le meilleur lieu pour savoir ce
qu'il faut faire dans le cadre de la
promotion de la santé envers sa
population. Elle a en outre rap-
pelé que le Valais était précur-
seur dans ce domaine et que
Voud et Jura se montraient tres
intéressés & mettre & leur tour en
place ce label.
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Dynamisme des clubs

Quant au chef du service des
sports, de la jeunesse et des loi-
sirs, M. Blaise Crittin, il a rappelé
que la problématique de la santé
était fort complexe dans une ville.
Elle demande en effet interdisci-
plinarité et interdépendance. Des
lors, elle doit compter sur un
réseau fort et coordonné afin de
mettre en place des mesures qui
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