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CLEVER CLUB

Ein padagogisches Programm
zur Gesundheits- und
Entwicklungsforderung

Es richtet sich an Einrichtungen, welche Gruppen
mit Kindern im Primarschulalter ab 7 Jahren
betreuen oder unterrichten: ausserschulische
Angebote — Mittagstisch, Hort, Quartierzentren,
etc. — und Volksschule.

Das Programm bietet praktische padagogische
Materialien zur Forderung der sozialen und
emotionalen Kompetenzen der einzelnen Kinder
sowie einer positiven Dynamik in der Gruppe.

Zudem stehen konkrete Tipps und Anregungen
zur Elternarbeit bereit.

Inhalt

¢ Padagogisches Handbuch
® Horspielgeschichten

e Spielothek

Wie erhalte ich das Programm?

Ganz einfach:

Auf der Internetseite www.cleverclub.ch die
Geschichten und das padagogische Handbuch gratis
herunterladen und die Aktivitaten ausdrucken.

Weitere padagogische Angebote stehen zur
Verfligung:
www.suchtschweiz.ch/kindertagesstaetten
www.suchtschweiz.ch/gesundheitsfoerderung

WOVON HANDELN
DIE GESCHICHTEN? (geispicie)

Das Horen der Geschichten 6ffnet den Kindern
einen Zugang zu ihrer Gefuhlswelt. Im geschutzten
Rahmen des Clever Clubs werden alltagliche
Schwierigkeiten und Herausforderungen diskutiert
und eine Schwache kann sich zu einer Starke
verwandeln.

&Sett wir mit den Clevesr Club PﬂTﬂv’ﬁM
avbeiten, stnd winsere Kinder viel

weatlen secther kow sbrwletiv angeyan ~

WIE UMSETZEN?

Einzelne Elemente auswahlen und kombinieren,
je nach zeitlichen Rahmenbedingungen: 20-45 Min.
Gruppengrosse: etwa 10 Kinder
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Umsetzungsbeispiel:

Begriissungsritual
Wie geht es euch?

Geschichte gemeinsam héren
«Pausengesprache» (2'57)

Es ist nicht immer einfach, sich gegenseitig
richtig zu verstehen.

&Nt nnr die Grnppendamamik
wiker den Kindenw hat stcle weeveliche
verbessert, ancle die Atmosphare bn der
9An3ein E‘Mdd:wv\,j hat stche positiv
verandert. > Bea.;l:ri,w, Betreserin

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung:
cleverclub@suchtschweiz.ch

Sucht Schweiz

Av. Louis-Ruchonnet 14
Postfach 870

CH-1001 Lausanne

Tel. 02132129
www.suchtschweiz.ch
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