
✅ Gestion de classe et climat sécurisant

✅ Autorité éducative et posture professionnelle

✅ Communication avec élèves et parents

✅ Corps, voix et langage non verbal

✅ Santé mentale et bien-être

👉 Repartez avec des outils concrets qui insufflent des idées inspirantes

 Plus de 12 ateliers au choix, explorez des thématiques essentielles :

 🕒 13h30 – 17h30
📍 LCC, Sion

mercredi 4 novembre 2026

FAIRE CADRE, FAIRE LIEN :
L’ENSEIGNANT·E AU CŒUR

DE L’ÉCOLE EN SANTÉ 

Une après-midi pour renforcer votre pratique
Comment poser un cadre sécurisant tout en créant des liens de qualité avec les

élèves, les parents et les collègues ?

La Journée cantonale du Réseau d’écoles en santé et durables (RE21) vous propose
une demi-journée entièrement consacrée à des ateliers pratiques, pour soutenir

votre posture professionnelle et le bien-être à l’école.

Dès 13h00 : Accueil

13h30-14h00 : Mot de bienvenue 

14h10-17h30 : Ateliers

Dès 17h30 : Apéro de clôture 

Programme

Public cible

Directions d’établissements

Enseignant·e·s de tous les degrés (EP, CO, Sec II et tertiaire)

Professionnel·le·s et partenaires de la promotion de la santé

Inscriptions
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